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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

 

Η ύλη του μαθήματος στοχεύει στην κατανόηση των βασικών εννοιών της αντιμετώπισης 

του γλαυκώματος και της περιμετρίας και την εφαρμογή αυτών, τόσο στην πρόληψη, όσο 

και στην παρακολούθηση της εξέλιξης της νόσου.  

 



Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής/τρια  θα είναι σε θέση: 

▪ να κατανοεί τους βασικούς τύπους του γλαυκώματος 

▪ να αντιλαμβάνεται τους παράγοντες κινδύνου εμφάνισης 

γλαυκώματος και να  αναγνωρίζει μεθόδους προληπτικού ελέγχου. 

▪ να γνωρίζει τα βασικά φαρμακευτικά σκευάσματα που 

χρησιμοποιούνται στον έλεγχο της εξέλιξης του γλαυκώματος. 

▪ να κατέχει τους βασικούς τρόπους θεραπείας του γλαυκώματος  

▪ να γνωρίζει πώς να παρακολουθήσει και βοηθήσει στην θεραπεία 

▪ να διαθέτει γνώση των βασικών αρχών  λειτουργίας του περιμέτρου 

▪ να γνωρίζει τα προγράμματα και τις στρατηγικές διαφόρων τύπων 

περιμετρίας 

▪ να αξιολογεί τα αποτελέσματα της περιμετρίας με χρήση δεικτών 

και χαρτών για τη διαφορική διάγνωση του γλαυκώματος 

▪ να γνωρίσει στοιχεία για την κατανόηση επιστημονικών μεθόδων 

έρευνας στο αντικείμενο του γλαυκώματος. 

Γενικές Ικανότητες 

 

  

• Αυτόνομη Εργασία 

• Ομαδική Εργασία 

(1) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

▪ Τύποι Γλαυκώματος -  Επιδημιολογία - Πρόγνωση  και συμπτώματα 

   
▪ Μεταβολή ενδοφθάλμιας πίεσης και Γωνιοσκοπία – Έλεγχος οπτικού δίσκου και 

διαφορική διάγνωση γλαυκώματος 

 
▪ Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης γλαυκώματος - Θεραπεία γλαυκώματος - 

Φαρμακευτικές  και άλλες θεραπευτικές μέθοδοι - Συνήθεις φαρμακευτικές 
αγωγές  - Θεραπεία με  Laser - Χειρουργική θεραπεία 

 
▪ Τύποι περιμετρίας – Ουδός ευαισθησίας και δείκτες – Προγράμματα και 

στρατηγικές – Στατιστικά και αλγόριθμοι στη περιμετρία. 



 
▪ Έλεγχος οπτικών πεδίων,  σχέση λειτουργικής και δομικής απώλειας ευαισθησίας – 

παρακολούθηση εξέλιξης νόσου. 

 
▪ Εκτύπωση αποτελεσμάτων περιμετρίας,  Δείκτες αξιοπιστίας, Γενικοί δείκτες και 

Χάρτες πιθανοτήτων - Στατιστικά πακέτα περιμέτρων και αλγόριθμοι. 

 
▪ Μελέτες και Έρευνες αντιμετώπισης και εξέλιξης Γλαυκώματος 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ. Στην τάξη 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

  

Αυτοτελής μελέτη 51 

  

Σύνολο Μαθήματος  90 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

 

Ι. Γραπτή τελική εξέταση (100%) 

 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Ελληνόγλωσση 

1. Γλαύκωμα και Περιμετρία – Δρ. Αριστείδη Χανδρινού, Εκδόσεις ΙΩΝ, 2018  

 
2. Άτλας φλουοροαγγειογραφίας  & οπτικής τομογραφίας (OCT) των παθήσεων της 

ωχράς και του γλαυκώματος –Παπαβασιλείου Ε. – Ραζής Λ.- Γρατσωνίδης Α.  
Εκδόσεις University Studio Press- Θεσσαλονίκη 2012 

 
3. Βαθμονόμηση και σταδιοποίηση στην οφθαλμολογία – Οικονομίδης Π- Στάγκος 

Ν. Εκδόσεις UniversityStudioPress- Θεσσαλονίκη 2000 



 
4. Οφθαλμολογία 10: Γλαύκωμα – American Academy of Ophthalmology, 
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Ξενόγλωσση 
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