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ΠΑΤΕΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
 

 
 

ΣΠΟΥΔΕΣ                              1.   Πτυχίο Οπτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνας   26 - 1 – 1988 Βαθμός (8) 

2.   Μεταπτυχιακός  τίτλος σπουδών  Master  of  Philosophy  (MPhil) από 

το Aston University,  Μ.  Βρετανία,  κτηθέν  το  έτος  1990,  μετά  από 

σπουδές ως  υπότροφος του  Ι.Κ.Υ.    (Ίδρυμα  Κρατικών Υποτροφιών) 

Τίτλος διατριβής: ¨Non conventional types of varifocal   spectacle 

lenses¨     Μετάφραση τίτλου:     “Μη συμβατικοί Οφθαλμικοί 

πολυεστιακοί φακοί” Αναγνώριση από το ΔΙΚΑΤΣΑ έτος 1997 

3.   Διδακτορικός  τίτλος  σπουδών  Doctor of   Philosophy  (PhD)  από το 

Aston University, Μ. Βρετανία, κτηθέν το έτος 2006, Τίτλος διατριβής : 

¨An analysis of progressive    addition   spectacle   lens   design  by the 

use of interferometry¨ Μετάφραση       τίτλου:        “Ανάλυση        του 

σχεδιασμού   πολυεστιακών   οφθαλμικών φακών  με  την  χρήση  της 

συμβολομετρίας” Αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ  έτος 2006 
 

 
 
 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ                              Άριστη γνώση της Αγγλικής γλώσσας (Lower 1982, E.L.T.S. 1988, 

Proficiency 1990)
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1.   Οκτώβριος 1988- Ιούνιος 1989 

Clinical Demonstrator στο εργαστήριο οφθαλμικών φακών, στις 

κλινικές φακών επαφής και οπτομετρικού ελέγχου του πανεπιστημίου 

Aston του Birmingham 

2.   Απρίλιος 1990 - Σεπτέμβρης 2000 

Υπεύθυνος οπτικός στην εταιρεία ¨Οπτικά Πατέρας¨ της επιχείρησης 

οπτικών ειδών και διαχειριστής της εταιρείας 

3.   Οκτώβριος 1994  -  Ιούλιος 2000 

Εργαστηριακός συνεργάτης στο Τμήματος Οπτικής & Οπτομετρίας, 

της Σ.Ε.Υ.Π. του  Τ.Ε.Ι.  Αθήνας  με  πλήρες  ωράριο διδασκαλίας 

4.   Οκτώβριος 2000 -  Απρίλιος του 2009 

Καθηγητής Εφαρμογών στο Τμήμα Οπτικής & Οπτομετρίας, της 

Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι. Αθήνας διδάσκων τα αυτοδύναμα εργαστηριακά 

μαθήματα α) Τεχνολογία Οφθαλμικών Φακών β) Οφθαλμική και 

Κλινική Διάθλαση γ) Οπτομετρία {(ΦΕΚ 204/τ.ΝΠΔΔ/ 23-8-2000) με 

αναδρομική ισχύ από 21-4-1998} 

5.   Απρίλιο  2009 –  Φεβρουάριος 2017 

Επίκουρος Καθηγητής στο Τμήματος Οπτικής & Οπτομετρίας, της 

Σ.Ε.Υ.Π. του Τ.Ε.Ι.  Αθήνας διδάσκων τα αυτοδύναμα Θεωρητικά και 

Εργαστηριακά μαθήματα  1) Τεχνολογία Οφθαλμικών Φακών Ι,ΙΙ,ΙΙΙ 

2) Οφθαλμική  και  Κλινική  Διάθλαση  3)  Βασική  Οπτομετρία  4) 

Κλινική Οπτομετρία 5) Παιδική Οπτομετρία 6) Φακοί Επαφής 7) 

Ψυχολογία της όρασης 8) Διόφθαλμη όραση (ΦΕΚ 267/τ. Γ΄/13-4- 

2009) 

7.   Ιούνιος  2023 – σήμερα 

Καθηγητής α ́  Β α θ μ ί δ α ς στο ΠΑ.Δ.Α (Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής) στο Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών τομέας Οπτικής & 

Οπτομετρίας,  διδάσκων τα αυτοδύναμα Θεωρητικά και 

Εργαστηριακά μαθήματα 1) Οφθαλμικοί Φακοί   Ι,ΙΙ, 2) Βασική 

Οπτομετρία  3) Κλινική Οπτομετρία. Γνωστικό αντικείμενο 

«Τεχνολογία Οφθαλμικών πολυεστιακών φακών” (ΦΕΚ Τεύχος Γ’ 

1667/29.06.2023)

6.   Φεβρουάριο  2017 – Ιούνιος 2023 

Αναπληρωτής Καθηγητής στο ΠΑ.Δ.Α (Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής) στο Τμήματος Βιοιατρικών Επιστημών τομέας Οπτικής & 

Οπτομετρίας,  διδάσκων τα αυτοδύναμα Θεωρητικά και 

Εργαστηριακά μαθήματα 1) Οφθαλμικοί Φακοί   Ι,ΙΙ, 2) Βασική 

Οπτομετρία  3) Κλινική Οπτομετρία. Γνωστικό αντικείμενο 

«Τεχνολογία Οφθαλμικών πολυεστιακών φακών” (ΦΕΚ 123/τ. 

Γ’/14.02.2017) 
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8.   Οκτώβριος 2016 – Δεκέμβριος 2021 

Διδάσκων & Υπεύθυνος του μαθήματος Τεχνικές Απεικόνισης στο 

ΠΜΣ του Τμήματος με τίτλο «ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΟΠΤΟΜΕΤΡΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ» 

Διδάσκων στο μαθήμα Οπτομετρικές Τεχνικές Διάθλασης 

στο ΠΜΣ του Τμήματος με τίτλο «ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΟΠΤΟΜΕΤΡΙΚΟΥ 

ΕΛΕΓΧΟΥ» και επιβλέπων μεταπτυχιακών διατριβών 

9.    Οκτώβριος 2022 – 

Διδάσκων του μαθήματος Οπτομετρική κλινική επιστήμη στο ΠΜΣ 

του Τομέα με τίτλο «Κλινική Οπτομετρία & Όραση» Διδάσκων & 

Υπεύθυνος του μαθήματος Σύγχρονη Διαγνωστική Οπτομετρία στο 

ΠΜΣ του Τμήματος με τίτλο «Κλινική Οπτομετρία & Όραση» 
 

 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

- ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

1.   Επιστημονικός σύμβουλος ΔΟΑΤΑΠ από το 2006 έως σήμερα 
2.   Επιστημονικός σύμβουλος Σ.Α.Ε.Π από το 2010 έως σήμερα 
3.   Μέλος του Βρετανικού Οργανισμού Εφαρμοστών Φακών Επαφής 

(B.C.L.A) 
4.   Τιμητική  διάκριση  από το  ΤΕΙ  και  τον  Οπτικό Σύλλογο  για  την 

οργάνωση μεταπτυχιακού προγράμματος επιμόρφωσης με θέμα 
"Οφθαλμική και Κλινική    Διάθλαση" και  "Φακοί  Επαφής" 
27/5/1996 

5.   Μέλος της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Οπτικών –  Οπτομετρών  (ΕΑΟΟ) 
και επίσημος εκπρόσωπος του Τμήματος 

6.   Μέλος της Πανελλήνιας Ένωσης Οπτικών – Οπτομετρών (ΠΕΟΟ) 
7.   Επιστημονικός υπεύθυνος της Εκπαιδευτική & Ερευνητική Ομάδα 

Οπτικής & Οπτομετρίας του Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
 
 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

1.   Μέλος  ερευνητικού  προγράμματος  για  την  μελέτη  των 

ασφαιρικών φακών  εγκεκριμένο  από  το  ΥΠΕΠΘ  σε  συνεργασία 

με  τα  τμήματα  Φυσικής, Χημείας, Τεχνολογίας Υλικών και το Aston 

University επιδοτούμενο από το ΤΕΙ Αθήνας (1994) 

2.   Μέλος  ερευνητικού   προγράμματος   για   την  μελέτη   της 

ποιότητας των    οφθαλμικών    φακών    της   Ελληνικής   αγοράς, 

σε σχέση με τις διεθνής προδιαγραφές επιδοτούμενο από το ΤΕΙ 

Αθήνας (1995) 

3.   Επιστημονικός υπεύθυνος & Μέλος  ερευνητικού   προγράμματος 

για   την   μελέτη   του εύρους προσαρμογής   του οφθαλμού σε δυο 

ομάδες διαφορετικού επαγγελματικού προσανατολισμού  (Φοιτητές 

που  κάνουν  χρήση  Ηλεκτρονικού  Υπολογιστή 8 ώρες ημερησίως 

και Φοιτητές  που δεν    κάνουν  καθόλου χρήση Η/Υ) επιδοτούμενο 

από το ΤΕΙ Αθήνας (2004-6)
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4 .  Επιστημονικός υπεύθυνος ερευνητικού προγράμματος «ΘΑΛΗΣ»  με 

Τίτλο  του  Έργου:  Μέτρηση  εξειδικευμένων ιδιοτήτων οφθαλμικών 

φακών και γυαλιών ηλίου (δείκτης διάθλασης, δείκτης χρωματικής 

διασποράς (abbe value) και απορροφητικότητα) και Συνεργαζόμενα 

Τμήματα, ΤΕΙ Αθήνας Τμήμα Οπτικής & Οπτομετρίας, Τμήμα Φυσικής 

Χημείας & Τεχνολογίας Υλικών (2009-10) 5. 

5 .  Επιστημονικός υπεύθυνος επιμορφωτικού σεμιναρίου με τίτλο 

«’Εισαγωγή στην  Οπτομετρία» σε συνεργασία με την ΠΕΟΟ (2011) 

6 .  Μέλος   της   ερευνητικής   ομάδας   στο   πρόγραμμα “Συνέργεια για 

την αειφόρο  ανάπτυξη  και   ασφαλή  χρήση  των ελληνικών 

τουριστικών παράλιων  beachtour”  με  κωδικό  έργου BEACH TOUR : 

11SYN_8_1466 (2013   -2015) 
                                                  7. Επιστημονικός υπεύθυνος του ερευνητικού προγράμματος ¨Αξιολόγηση   

                                                                 οφθαλμικών φακών, φακών επαφής και μελέτη οφθαλμικής επιφάνειας¨ 

 
 

 
 

ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΙΑ       Εκατό (100) πρωτότυπες αυτοδύναμες επιστημονικές  δημοσιεύσεις σε 

επιστημονικά περιοδικά αναγνωρισμένου κύρους του εξωτερικού και 

ελληνικά 
 

1.   "Liquid crystal lens review" E.S. Pateras, C.W. Fowler, Ophth & 
Physiological Optics 1990 vol.10 April, p.186-194 

2.   "A Gradient index ophthalmic lens based on Wood`s pseudo-lens" 
E.S. Pateras, C.W. Fowler Ophth & Physiological Optics 1990 vol.10 
July, p.262-270 

3.   "Deformable spectacle lenses" E.S.  Pateras, C.W.  Fowler, A. 
Chandrinos, Ophth & Physiological Optics, 1993, vol.13 January, p.97- 
99 

4.   “Σκιασκοπία-    Μία   τεχνική   αντικειμενικής   μέτρησης   του 
διαθλαστικού σφάλματος του οφθαλμού που πρέπει να γνωρίζει ο 
σύγχρονος οπτικός – οπτομέτρης” E.Σ. Πατέρας, Οπτικά νέα Ιούνιος 
Αύγουστος 2007 Τεύχος 55  p. 96-105 

5.   “Μια  απλή  τεχνική  για  τον  έλεγχο  των  οπτικών  πεδίων  που 
μπορεί  να κάνει ο οπτικός οπτομέτρης  ώστε να εκτιμήσει την 
κατάσταση της όρασης των υπο εξέταση οφθαλμών”    E.Σ. Πατέρας, 

Οπτικά νέα Μάρτιος – Μάιος 2007 Τεύχος 54  p. 100-102 
6.   “Πολυεστιακοί    οφθαλμικοί    φακοί    ταίριασμα    του    κάθε 

σχεδιαστικού μοντέλου στις  ανάγκες του  χρήστη”  E.Σ. Πατέρας, 
Οπτικά νέα Μάρτιος – Μάιος  2008 Τεύχος 58  p. 74-84 

7.   “Μέτρηση  του  εύρους  προσαρμογής  σε  νεαρά  άτομα  με 
διαφορετικές καθημερινές συνθήκες” E.Σ. Πατέρας, Οπτικά νέα 
Μάρτιος – Μάιος   2008 Τεύχος 58 p. 86-92 

8.   “An interefrometric method for measuring the dioptric and 
prismatic power of ophthalmic lenses”, E.S. Pateras, e-Journal of 
Science & Technology (e-JST), May 
2010, issue 3, volume 5, p. 41 – 46
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9.   “Measurements of Progressive addition lenses with interferometry” 
E.S. Pateras, e-Journal of Science & Techn ology (e-JST), January 
2011, issue 2, volume 6, p. 65-76 

10. “Υλικά Φακών επαφής”  Πατέρας Ε.Σ.,  Εκπαιδευτική  & Ερευνητική 
Ομάδα Οπτικής & Οπτομετρίας του Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Φωτεινάκης, 
Δρακόπουλος, Πλακίτση, Γεωργιάδου, Οπτικά νέα Ιανουάριος- 

Μάρτιος  2011 Τεύχος 69  p. 68-73 
11. “Η μυωπία  και ο  έλεγχος  της” Πατέρας Ε.Σ.,  Εκπαιδευτική  & 

Ερευνητική Ομάδα  Οπτικής  &  Οπτομετρίας  του  Α.Τ.Ε.Ι.  Αθήνας, 
Φωτεινάκης, Δρακόπουλος, Πλακίτση, Γεωργιάδου, Οπτικά νέα 
Ιούνιος-Αύγουστος 2011 Τεύχος 71 p. 28-34 

12. “Prevalence of refractive  errors   amongst   adults, located at   the 
north suburbs of Athens-Greece” E.S. Pateras, Health Science Journal, 

Volume 6, Issue 1 (January – March 2012) p. 103-114 
13. “Measurement of the eye accommodation range in young people 

with different daily habits” E.S.  Pateras, e-Journal of Science & 
Technology (e- JST), issue: 2, volume: 7, year: 2012 page 9-14 

14. “Κερατόκωνος –  Οπτικοί & Χειρουργικοί  τρόποι αντιμετώπισης” 
Εκπαιδευτική & Ερευνητική Ομάδα Οπτικής & Οπτομετρίας του 
Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας (Γεωργιάδου Σ., Πατέρας Ε., Δρακόπουλος Π., 
Πλακίτση Α., Χανδρινός Α., Φωτεινάκης Β.) Οπτικά νέα Σεπτέμβριος - 
Νοέμβριος  2012 Τεύχος 73  p.26-30 

15. “Το δακρυικό  φιλμ  και  η  αξιολόγησή   του”   Εκπαιδευτική   & 
Ερευνητική Ομάδα Οπτικής & Οπτομετρίας του Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας 
(Πατέρας Ε., Δρακόπουλος Π., Χανδρινός Α., Φωτεινάκης Β., 
Γεωργιάδου  Σ.)  Οπτικά νέα Ιανουάριος- Φεβρουάριος-Μάρτιος 
2014, Τεύχος 3 Νέα έκδοση, p. 54-57 

16. “Progressive addition lenses: Comparison of designs according to the 
visual fields  they  provide  without  astigmatic  aberrations  for far, 
near and intermediate vision” E.S. Pateras, e-Journal of Science & 
Technology (e-JST), issue: 5, volume: 8, year: 2013 page 57-64 

17. “Progressive addition lenses measured with a Twyman Green 
interferometer and an Auto-focimeter (TOMEY TL-100) and the 
correlation  of   the   two methods.”  Pateras E.S., The Experiment 
International Journal of Science and Technology, 2014 vol. 21(2) 
1471-1479 

18. “Eye accommodation range evaluation amongst young adults having 
different daily near work habits” Pateras E.S., South Pacific Journal of 
Pharma and Bio Science 2014, vol. 2(1), 74-79 

19. “Light, UV radiation, myopia progression and contact lenses” 
Fotinakis V, Pateras E.S., The Experiment International Journal of 
Science and Technology, 2014 vol. 23(4) 1635-1639 

20. “Comparison    between    an    interefrometric    technique    and    an 
auto- refractometer for dioptric and prismatic power measurement of 
ophthalmic lenses” Pateras E.S., The Experiment  International 
Journal of  Science and Technology, 2014 vol. 23(2) 1577-1584 

21. “Σύνδρομο   ξηρού οφθαλμού    και   διατροφή” Εκπαιδευτική & 
Ερευνητική Ομάδα Οπτικής & Οπτομετρίας του Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
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(Πατέρας Ε., Φωτεινάκης Β., Δρακόπουλος Π., Χανδρινός Α., 
Πλακίτση Α., Γεωργιάδου Σ., Ντζιλέπης Γ.) Οπτικά νέα Ιανουάριος– 
Μάρτιος 2014, Τεύχος 3 Νέα έκδοση, p. 50-52 

22. “Υπεριώδης ακτινοβολία UV και η επίδρασή της στον οφθαλμό” 
Εκπαιδευτική & Ερευνητική Ομάδα Οπτικής & Οπτομετρίας του 
Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας (Πατέρας Ε., Φωτεινάκης Β., Δρακόπουλος Π., 
Πλακίτση Α., Γεωργιάδου Σ., Ντζιλέπης Γ.) Οπτικά νέα Απρίλιος – 
Ιούνιος  2014, Τεύχος 4 Νέα έκδοση, p. 60-64 

23. “Σκληρίτιδα και επισκληρίτιδα” Εκπαιδευτική & Ερευνητική Ομάδα 
Οπτικής & Οπτομετρίας του Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας (Πατέρας Ε., Φωτεινάκης 
Β., Δρακόπουλος Π., Χανδρινός Α.,Γεωργιάδου Σ.,)Οπτικά νέα 
Οκτώβριος – Δεκέμβριος    2014, Τεύχος 6 Νέα έκδοση, p. 54-56 

24. “Αξιολόγηση του εύρους προσαρμογής- βάθους πεδίου σε άτομα 
ηλικίας  18- 22 ετών”, Ντζιλέπης Γ.,  Πατέρας   Ε.,   Φωτεινάκης  Β., 
Δρακόπουλος  Π., Σιανούδης Ι., Πλακίτση Α., Γεωργιάδου Σ., e- 
Journal of Science & Technology (e-JST), issue: 2, volume: 10, year: 

2015 page 49-55 
25. “Συγκριτική  μελέτη  διαστάσεων  οπτικού  νεύρου  σε  ηλικιακό 

πληθυσμού μεταξύ 18-24 ετών με την χρήση κάμερας βυθού” 
Πατέρας Ε., Στεργίου Μ., Σύγχρονη οπτική, Ιανουάριος – Μάρτιος 
2017 σελ. 62-66 

26. “Συγκριτική   μελέτη   τοπογραφικών   χαρτών   κερατοειδούς   σε 
ηλικιακό πληθυσμό 18-24 ετών”, Πατέρας Ε., Πέππα Α., Πιτταρά Σ, 
Σύγχρονη οπτική, Ιούλιος - Σεπτέμβριος 2016, τεύχος 6, σελ. 62-66 

27. “Μελέτη της έγχρωμης όρασης στον φοιτητικό πληθυσμό του ΤΕΙ 
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The 2021-2022 Journal's Impact IF of Ophthalmic & physiological optics 

journal is 3.117 
 

The 2021-2022 Journal's Impact IF Journal of Materials Science Research and

Σύνολο : 225 Αναφορές – h-index : 7 , 2017-index : 6 
Σύμφωνα με το Google Scholar 132 θέση στον τομέα Οπτομετρίας από όλους 

https://doi.org/10.9734/or/2022/v16i230233
https://doi.org/10.9734/or/2023/v18i2383
https://doi.org/10.9734/or/2024/v19i4429
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Reviews journal is 0.781 
 

The 2021-2022 Journal's Impact IF Biomedical Journal of Scientific and 

Technical Research is 1.229 
 

The 2021-2022 Journal's Impact IF European Journal of Medical and Health 

Sciences (EJMED) is 3.46 
 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΩΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΕΣ 
 
 

1.   Πανελλήνιο     Συνέδριο     Οπτικής     Οπτομετρίας 
Ομιλητής “Μέτρηση Πολυεστιακών οφθαλμικών φακών και 
χαρτογραφησή  τους” 10/03/2002 
2.   Πανελλήνιο    Συνέδριο    Οπτικής  Οπτομετρίας    Ομιλητής Πατέρας 
Ε.,“Προσαρμογή- μέτρηση   του εύρους προσαρμογή σε νεαρά άτομα” 8- 
10/12/2006 
3.   Ημερίδα του Τμήματος Οπτικής του ΤΕΙ Αθήνας με τίτλο Ομιλητής 
Πατέρας Ε., "Σύγχρονη Οπτομετρική Πρακτική  &  Διάγνωση" με θέμα: 
“Σκιασκοπία, Θεωρία και Πρακτική” Αθήνα 28 Μαΐου 
2003, TEI Αθήνας 

4.   Ημερίδα  του   Τμήματος   Οπτικής  του  ΤΕΙ  Αθήνας   με τίτλο 
Ομιλητής Πατέρας Ε., "Οπτομετρική Πρακτική    &  Εκπαίδευση" με 
θέμα: «Πολυεστιακοί Φακοί Επαφής» Αθήνα 21 Απριλίου 2004, TEI 
Αθήνα 
5. 9o Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας Ομιλητής Πατέρας Ε., 
“Πολυεστιακα 60 χρόνια η καλύτερη λύση για την 
πρεσβυωπία” 11-13/11/2011 
6.   Διημερίδα ΜΟΚΕ Μονάδα Καινοτομίας  και επιχειρηματικότητας 
του  ΤΕΙ Αθήνας Ομιλητής Πατέρας Ε., «Αναβάθμιση των οπτικών 
επιχειρήσεων σε  σύγχρονα κέντρα υγείας και επιχειρηματικότητας 
σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά πρότυπα»16-17/3/2012 

7.   46o  Πανελλήνιο  Οφθαλμολογικό Συνέδριο Μεσσηνία Ομιλητής 
“Εκτίμηση Οπτικής Οξύτητας και επιπολασμός της αμβλυωπίας σε 
πρωτοετής φοιτητές των ΤΕΙ Αθήνας” Αρχιμανδρίτου Ε., Πατέρας Ε., 
Πλακίτση Α., Ντζιλέπης Γ., Κοτρώνη Α., ομάδα φοιτητών του τμήματος 
23-26/5/2013 
8.   2nd Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe, 
29/5 έως 1/6/2014, Rovinj, Croatia, Ομιλητής Πατέρας Ε., 
Presentations:  1. “Prevalence of refractive errors amongst adults in 
Athens- Greece” 2. “Comparison between an  interefrometric technique 
and an auto- refractometer for dioptric   and prismatic power 
measurement of ophthalmic lenses” 
9.   11o  Πανελλήνιο   Συνέδριο    Οπτικής Οπτομετρίας Ομιλητής 
“Στατιστική μελέτη κερατοειδούς με την βοήθεια τοπογράφου 
Placido και συσχέτιση του σχήματός του με την πλησιέστερη 
πολυωνυμική εξίσωση (best fitting curve) σε ορθογώνιους άξονες» 
Πατέρας Ε., 10-12 Μαρτίου 2017 
10. 4th Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe,
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11/5 έως 13/5/2018, Pula, Croatia, Ομιλητής Πατέρας Ε., 
Presentations: 
1“Statistical study of cornea with the help of a Placido topography and its 
correlation with the best fitting curve in rectangular and oblique 
meridians” 2. “Statistical study of the arteriovenous thickness ratio of 

fundus to young people” 3. “Comparative study of the horizontal & 

vertical ratio of cup/disc of optical nerve in a population aged 18-24 
years (Athens University of Applied Sciences – A.T.E.I. students) using a 

non-mydriatic fundus camera” 
11. Συνέδριο Οφθαλμικής επιφάνειας & ξηροφθαλμίας Ομιλητής 
Πατέρας Ε., “Τύποι φακών επαφής” 29-30 Νοεμβρίου 2019 
12. 36ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 
Διαθλαστικής Χειρουργικής “Our experience using the 1000 
Hz Excimer Laser iVis Suite, with the trans-PRK (cTen) 
technique, Koulas Charalambos, Kostoglou Aikaterini-Anna, 
Marianthi Hirides Karabatsas Constantinos, Pateras 
Evangelos, 13-18 Μαΐου 2022 
13. 36ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 
Διαθλαστικής Χειρουργικής Central Corneal Remodeling (CCR) 
with the iVis Laser Suite, combined with cross linking (CXL) in 
Keratoconic Eyes, Charalambos Koulas, Marianthi Hirides, 
Evangelos Pateras, Constantinos Karabatsas 13-18 Μαΐου 2022 
14. 55o Οφθαλμολογικό Συνέδριο 19-22/2/2022 
1. Topographic keratoconus incidence in Screening of 100 
random students 15-25 years of age in Greece Α. 
Κανελλόπουλος, Σ. Γεωργιάδου, Κ. Καραμπάτσας, Α. Πλακίτση, 
Ε. Πατέρας 
2. Ray Tracing Καθοδηγούμενη Φωτοδιαθλαστική Κερατοτομή 
(PRK) Συνδιασμένη με Safe Cross Διασύνδεση Κερατοειδούς σε 
ανώμαλους κερατοειδής Κ.Καραμπάτσας, Ε. Πατέρας, Β. 
Τζάνης, Μ. Χειρίδου, Α. Κώστογλου, Χ. Κουλάς 
3. TRANS-PRK Διαθλαστική Διόρθωση Αμετρωπιών με 1000 ΗΖ 
Excimer laser, Ray Tracing, Τομογραφική καθοδήγηση και 
συνυπολογισμός της ιδανικής κόρης Χ. Κουλός, Μ. 
Χειρίδου,Α. Κώστογλου, Ε. Πατέρας Κ.Καραμπάτσας 
15. 40th Congress of the European Society of Cataract and Refractive 
Surgeons ESCRS Milan, 16 - 20 September 2022 “One-Year Results 
Using The Customized Therapeutic trans PRK Protocol with The iVis 
Excimer Laser Refractive Suite” C. Karabatsas, Ch. Koulas, 
E.Pateras, A. Kostoglou, M. Hirides 
16. Συνέδριο Οφθαλμικής επιφάνειας & ξηροφθαλμίας Ομιλητής 
“ Μαλακοί Φ.Ε. τρόπος εφαρμογής, μετρήσεις και εκτίμηση 
εφαρμογής, χειρισμός εκπαίδευση χρήστη Συστήματα φροντίδας 
Φ.Ε.” 1-3 Δεκεμβρίου 2022 
17. 5th Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe, 
21/4 έως 23/4/2023, Split, Croatia, Ομιλητής Presentations: 
1.“Clinical study in a young population of the effect of contact lenses on 

meibomians gland dysfunction (MGD) ” 2. “Comparison of Central 
Corneal Thickness Measurements between Angiovue Optical Coherence
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Tomography, Ultrasound Pachymetry and Ocular Biometry 
” 3.“Topographic Keratoconus Incidence In Screening of 100 random 
Students 15-25 years of age in Greece” 4. “The Effect of Special Yellow 
Filters use on Automated Static Perimeter of Normal Individuals “ 
18. 12o   Πανελλήνιο   Συνέδριο    Οπτικής Οπτομετρίας Ομιλητής Ε. 

Πατέρας “Η εκπαίδευση των Οπτικών – Οπτομετρών στην Ελλάδα» 
Ιούνιος 2024 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ 

ΒΙΒΛΙΩΝ 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 1993 
 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 1994 
 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 1996 
 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 1997 
 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2000 
 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2002 
 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2004 
 

 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2006 
 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2011 
 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2017 
 

2nd   Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe 2014 
 

4th   Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe 2018 
 

5th Optometry Conference of Central and South-Eastern Europe, 
21/4 έως 23/4/2023 
 
12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οπτικής Οπτομετρίας 2024 
 

 
 

Συγγραφή   βιβλίων εγκεκριμένων από   την  Συνέλευση  του 
τμήματος για  τους σπουδαστές του τμήματος Οπτικής & 
Οπτομετρίας 
1.  ¨Κλινική  Διάθλαση"  Εκδόσεις  Ελλην (2000)  p.324,  ISBN: 978-960-286- 

462-3 
2.  ¨Οπτομετρία Ι ¨   Εκδόσεις Ελλην (2010) p.151, ISBN: 978-960-697-041-2 
3.  ¨Οπτομετρία ΙΙ ¨   Εκδόσεις Ελλην (2010) p.191, ISBN: 978-960-697-042-9 
4.  ¨Οφθαλμικοί φακοί Ι ¨  Εκδόσεις Ελλην (2010) p.125, ISBN:978-960-697- 

039-95. 

5 .   ¨Οφθαλμικοί φακοί ΙΙ ¨ Εκδόσεις Ελλην (2010) p.131, ISBN:978-960-697-04-05 
6.  “Πρακτικός οδηγός εφαρμογής φακών επαφής” (2015) Εκδόσεις KALLIPOS p. 
232, ISBN: 978-960-603-090-1 

7. “Εγχειρίδιο Κλινικής Οπτομετρίας” (2021) Εκδόσεις KALLIPOS p. 232, p. 374, ISBN: 
978-618-85370-  7-1
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ΣΥΓΓΡΑΦΗ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΩΝ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΛΛΕΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ & 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Συγγραφή   διδακτικών   σημειώσεων   εγκεκριμένων    από 
την   Συνέλευση  του τμήματος για τους σπουδαστές του 
τμήματος Οπτικής & Οπτομετρίας 
 

1.  "Εργαστηριακές   Ασκήσεις   Τεχνολογίας   Οφθαλμικών   Φακών   I & II" 
TEI Αθήνας (2006) p.236 
2.  "Οπτομετρια"  TEI Αθήνας (2006) p. 379 
3.  “Ψυχολογία της όρασης” (2012) p. 195 
4. “Φακών επαφής” (2014) p. 187 

5.  “Παιδική Οπτομετρία” (2014) p. 272 
6.  “Διόφθαλμη όραση” (2015) p. 89 
7.  “Βασική Οπτομετρία” (2015) p. 238 
8.  “Κλινική Οπτομετρία” (2015) p. 281 
9.  “Τεχνικές Απεικόνισης στην Οπτομετρία” (2018) p. 485 
 
 
 

1. Οργάνωση Εργαστηρίου Κλινικής Διάθλασης του τμήματος Οπτικής 
2. Οργάνωση Εργαστηρίου Οπτομετρίας του τμήματος Οπτικής 
3. Συμμετοχή σε  όλες τις επιτροπές του τμήματος Οπτικής από την 
ημέρα του διορισμού μου 
4. Επίβλεψη πάνω από 100 πτυχιακές φοιτητών του Τμήματος 
5. Επίβλεψη 9 διπλωματικών μεταπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος 
6. Μέλος   της   ΟΜΑΕ  για    την  εσωτερική    &  εξωτερική αξιολόγηση 
του Τμήματος Οπτικής – Οπτομετρίας ΤΕΙ Αθήνας 
5.  Αναπληρωτής προϊστάμενος την περίοδο 2011-13 (Αρ. Πρωτ. 8745/12- 
11-2011) 
6.  Αναπληρωτής Διευθυντής τομέα Οπτικής & Οπτομετρίας 2018-2019 
7.  Αναπληρωτής Διευθυντής Μεταπτυχιακού “Τεχνικές οπτομετρικού 
ελέγχου” τομέα Οπτικής & Οπτομετρίας 2017- 2020 
8.  Συντονιστής και μέλος  της εκπαιδευτικής  & ερευνητικής ομάδας του 
ΑΤΕΙ Αθήνας Τμήμα Οπτικής-Οπτομετρίας 
9.  Επιστημονικός υπεύθυνος στο επιχειρησιακό πρόγραμμα 
«ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ» «Πρακτική Άσκηση 
Ανώτατης» Ε.Σ.Π.Α. 2007-17 
10. Επιστημονικός υπεύθυνος στο επιχειρησιακό πρόγραμμα 
«ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ»  με τον τίτλο 
«ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΟΠΤΟΜΕΤΡΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ»   σε 
συνεργασία με το ΙΔΒΕ του ΤΕΙ. 2015-2017 
11.  Διευθυντής Μεταπτυχιακού “Τεχνικές οπτομετρικού 
ελέγχου” τομέα Οπτικής & Οπτομετρίας 2020- 
12. Επιστημονικός υπεύθυνος στο επιχειρησιακό πρόγραμμα 
«ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ»  με τον τίτλο «ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ 
ΟΠΤΟΜΕΤΡΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΟΠΤΙΚΗΣ» σε συνεργασία με το 
ΚΕΔΙΒΙΜ του ΠΑΔΑ. 2021- 
13. Διευθυντής τομέα Οπτικής & Οπτομετρίας 2021- 
14. Μέλος του Θεσμοθετημένου εργαστηρίου Οπτικής Μετρολογίας από 
την δημιουργία του 
15. Διευθυντής του Θεσμοθετημένου εργαστηρίου Οπτικής Μετρολογίας 
2022 –
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16. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής  του 9ου Πανελλήνιου Συνέδριου 
Οπτικής – Οπτομετρίας 2011 
17. Μέλος της επιστημονικής  επιτροπής του 10 ου 
Πανελλήνιου Συνέδριου Οπτικής – Οπτομετρίας 2014 
18. Μέλος της επιστημονικής  επιτροπής του 5ου 
Optometry Conference of Central & South-Eastern Europe Απρίλιος 2020 
19. Διευθυντής Μεταπτυχιακού “Κλινική Οπτομετρία & Όραση” 
Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών Τομέα Οπτικής & Οπτομετρίας 
2022- 
20 Μέλος της επιστημονικής  επιτροπής του 6ου 
Optometry Conference of Central & South-Eastern Europe Απρίλιος 2020 


