
 
 

Βιογραθικό ΢ημείωμα 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Αθηνά Πλακίηζη, Msc, PhD 

Οπηηθόο –Οπηνκέηξεο 
Καζεγήηξηα Δθαξκνγώλ 

 
Τκήκα Οπηηθήο & Οπηνκεηξίαο 

ΣΔΥΠ 
ΤΔΙ Αζήλαο 

Αγ. Σππξίδωλα - 12210 Αηγάιεω 
 

Τει:210 5385723 
Email: apla@teiath.gr 

 
 

 
 

 



 2 

 

Ημερομηνία γεννήζεως: 26 Γεθεκβξίνπ 1967 

Τπηκοόηηηα: Διιεληθή 

 

 

 ΢ποσδές 
 

 

 

1985 - 1989 

Πηπρίν 

 

Πηστιούτος Οπηικός 

Σμήμα Οπηικής, ΢ΔΤΠ, ΣΔΙ Αθήνας, Δλλάδα 

29 Ννεκβξίνπ 1989 

Βαζκόο πηπρίνπ (8.25). 

 

 

 

 

1989 -1991 

Μεηαπηπρηαθνί Σίηινη 

 

Μάζηερ (MSc) κε έξεπλα από ην Department of Optometry & Vision 

Sciences, UMIST, Manchester, Μεγάλη Βρεηανία 

Μάηνο 1992 

Αξ Αλαγλώξηζεο από ΓΙΚΑΣ΢Α: 26/894 

Τίηινο ηεο δηαηξηβήο: Μέζνδνη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ νπηηθώλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ πνιπεζηηαθώλ θαθώλ επαθήο. 

 

 

 

1992-1995 

 

Γηδαθηνξηθό 

 

Γιδακηορικό (PhD) από ην Department of Optometry & Vision 

Sciences ,UMIST, Manchester, Μεγάλη Βρεηανία 

Γεθέκβξηνο 1995 

Αξ Αλαγλώξηζεο από ΓΙΚΑΣ΢Α: 26/844 

Τίηινο ηεο δηαηξηβήο: Οπηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ζπκπεξηθνξά ησλ 

πνιπεζηηαθώλ θαθώλ επαθήο  γηα ηνλ πξεζβύσπα. 
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Δπαγγελμαηική Γραζηηριόηηηα 

 

Μεηά ηελ απόθηεζε ηνπ δηδαθηνξηθνύ 

 

Οθηώβξηνο 1996 

–Γεθέκβξηνο 2006 

 

ΟΡΑ΢Ι΢, Δλληνικό Οθθαλμολογικό Κένηρο, Αθήνα 

Οπηηθόο-Οπηνκέηξεο:Τπεύζπλνο ηνπ ηκήκαηνο Βνεζεκάησλ 

Υακειήο Όξαζεο θαη ηνπ ηκήκαηνο Φαθώλ Δπαθήο. Τπεύζπλνο 

νπηηθόο- νπηνκέηξεο ηνπ ηκήκαηνο Γηαζιαζηηθήο Υεηξνπξγηθήο, θαη 

θύξηνο ρεηξηζηήο ιεηηνπξγίαο Excimer ιέηδεξ (Ladarvision 4000) γηα 

Γηαζιαζηηθή Υεηξνπξγηθή   

 

 

 

Δκπαιδεσηική Δμπειρία 

 

2006-΢ήκεξα 

 

 

Σμήμα Οπηικής & Οπηομεηρίας, ΢ΔΤΠ, ΣΔΙ Αθήνα 

Καζεγήηξηα Δθαξκνγώλ εηδηθόηεηαο Οπηηθνύ κε εμεηδίθεπζε ζηελ 

Σερλνινγία Οθζαικηθώλ Φαθώλ  

1996-2006 Σμήμα Οπηικής, ΢ΔΤΠ, ΣΔΙ Αθήνα 

Δξγαζηεξηαθόο ζπλεξγάηεο κε πιήξε πξνζόληα θαη 

Δπηζηεκνληθόο ζπλεξγάηεο (Δξγαζηήξηα: Σερλνινγία Κξπζηάιισλ; 

Βαζηθέο Αξρέο Οξζννπηηθήο ; Κιηληθή Άζθεζε Φαθώλ Δπαθήο; 

Οπηνκεηξία. Θεωξία: Βαζηθέο Αξρέο Οξζννπηηθή ; Γηόθζαικε 

Όξαζε). Δπηβιέπσλ πηπρηαθέο εξγαζίεο ζπνπδαζηώλ. 

1998 Σμήμα Οπηικής , ΢ΔΤΠ, ΣΔΙ Αθήνα 

Δθπαηδεπηηθόο  ζε ζεκηλάξηα ζπλερήο θαηάξηηζεο γηα νπηηθνύο  

‘Οθζαικηθή Γηάζιαζε θαη Βαζηθέο Αξρέο Οπηνκεηξίαο’ 

1992-1995 Department of Optometry and Vision Sciences , UMIST, 

Manchester, Mεγάλη Βρεηανία 

 ΢πκκεηνρή ζε δηαιέμεηο ζε κεηαπηπρηαθνύο θνηηεηέο  

 

 

 

Γημοζιεύζεις 

 

Σε δηεζλή πεξηνδηθά αλαγλωξηζκέλνπ θύξνπο κε θξηηέο  
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1 Plakitsi A,  O’Donnell C, Miranda M, Charman W N , Radhakrishnan H Corneal 

biomechanical properties measured with the Ocular Response Analyser in a 

myopic population   Ophthalmic Physiol. Opt.  2011, 31: 404-412 

2 Plakitsi, A.  and Charman , W.N. Ocular spherical aberration and theoretical 

through -focus modulation transfer functions calculated for eyes fitted with two 

types of varifocal presbyopic contact lens. Contact Lens and Anterior Eye.1997; 

20: 97-106.  (5 citations) 

3 Plakitsi, A. and Charman, W. N.  Comparison of the depth of focus with the naked 

eye and with three types of presbyopic contact lenses. J. Br. Contact Lens Assoc.  

1995 ; 18: 119-125. ( 12 citations) 

4 Plakitsi, A. and Charman, W. N . An interferometric null method for measuring the 

power distribution across varifocal contact lenses. Int. Contact Lens Clin.  1993 ; 

20 : 32-39 (3 citations) . 

5 Plakitsi, A. and Charman, W. N. On the reliability of focimeter measurements of 

simultaneous vision contact lenses. J. Br. Contact Lens Assoc. 1992 ;15: 115-124. 

(2 citations) 

6. Charman, W. N. and Plakitsi, A. Soft contact lenses and corneal astigmatism. 

Letter to the Editor. CLAO J.1994; 20: 214-217. 

 

Σε ειιεληθά πεξηνδηθά κε θξηηή 

 

1 Γξαθόπνπινο, Π θαη Πλακίηζη Α.  Γηαζιαζηηθή Υεηξνπξγηθή κε Excimer Λέηδεξ – 

LASIK. To  Βήκα ηνπ Αζθιεπηνύ. (ππό δεκνζίεπζε) 

 

 

Μνλνγξαθίεο 

 

1. Μέζνδνη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ νπηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ 

πνιπεζηηαθώλ θαθώλ επαθήο  MSc thesis, UMIST, Manchester, UK 1992; 

2 Οπηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ζπκπεξηθνξά ησλ πνιπεζηηαθώλ θαθώλ επαθήο 

γηα ηνλ πξεζβύσπα. PhD thesis, UMIST, Manchester, UK 1995; ζει. 296 

 

 

  Αναθορές παραπομπές (από άλλοσς ερεσνηηές) (19) 

 

Αλαθνξέο ζην web of science (sci) 
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 (Plakitsi A J Br Contact Lens As 1992;15:115-124) 

 

1) Hammer R and Holden B  Optometry Vision Sci 1994;71:522-528 

2) Collins M et al.  Optometry Vision Sci 1997; 74:59-65 

 

 

 (Plakitsi A Int Contact Lens Clin  1993;20:32-39-) 

 

3) Patel S et al. CLAo 2002; 28:196-201 

  

 (Plakitsi A J Br Contact Lens As 1995;18:119-125) 

  

4) Legras R et al.   Optometry Vision Sci 2004; 81: 729-738 

5) Collins MJ et al.  Optometry Vision Sci 2002; 79: 234-240 

6) Legras R et al.   Optometry Vision Sci 2001; 78 :503-509 

7) Zhang XX et al.  J Opt Soc Am A-Opt Image Sci  1999; 16:812-820 

8)Atchison DA et al.  Ophthalmic Physiol Opt 2009; 49: 2393-2403 

9) Atchison DA et al. Ophthalmic Physiol Opt 2009; 29: 300-311 

10) Ciuffreda KJ et al.  Vision Res  2006;  46: 895-901 

11) Wang B and Ciuffreda KJ Surv  Ophthalmol 2006; 51: 75-85 

12) Collins MJ et al.  Vision Res   2006; 46: 196-215 

13) Gupta N and Naroo SA  Contact Lens and Ant  Eye 2007;30:119-124 

13) Benard Y et al.  J Cataract Refract Surg 2010;36: 2129-2138 

14)Naeser K and Hjortdal J Acta Ophtalmological 2011;89:111-115 

 

 (Plakitsi A Contact Lens Anterior 1997; 20:97-106) 

 

15) Charman WN   J Refract Surg  2004; 20: S542-S549 

16)Charman WN   J Cataract Refract Surg 2003; 29:2251-2254 

17) Gruber DP et al.   Progress Org Coating 2008; 63: 377-381 

18) Benard Y et al  J Cataract Refract Surg 2010;36:2129-2138 

19)  Lindskoog Pettersson  A  Contact Lens Ant 2011; 34: 12-162 

 

 Αλαθνξέο ζε Πεξηνδηθά θαη ζε  Κεθάιαηα Βηβιίωλ εθηόο ηνπ SCI 

 

Η 3ε εξγαζία (Plakitsi A J Br Contact Lens As 1995;18:119-125) 
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Meyler J .Presbyopia  In Contact Lens Practice (N. Efron ed) 2002; p 261-274 

Butterworth- Heinemann 

 

 H  4ε εξγαζία (Plakitsi A Contact Lens Anterior 1997; 20:97-106) 

 

Charman WN   Clin Exp Optom  2004;87:133-135 

 

  Δρεσνηηική δραζηηριόηηηα  

 

1989-1995  ΢ην ζρεδηαζκό νπηηθώλ νξγάλσλ γηα ηε κέηξεζε θαθώλ επαθήο 

(΢πκβνιόκεηξα Twyman-Green θαη Mach – Zehnder). 

  ΢ηηο δπλαηόηεηεο ηνπ κεραλήκαηνο EyeSyS (EyeSys 

Laborarories, Texas) γηα ηελ κειέηε ηεο ηνπνγξαθίαο ηνπ 

θεξαηνεηδή. 

  ΢ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ησλ νπηηθώλ ζθαικάησλ ηνπ 

νθζαικνύ  

  ΢ηελ νπηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ πνιπεζηηαθώλ θαθώλ επαθήο. 

1996-΢ήκεξα  ΢ηελ αθξίβεηα θαη επαλαιεπηηθόηεηα ηνπ κεραλήκαηνο ιέηδεξ 

(broad beam) γηα ηε δηόξζσζε ηεο κπσπίαο  

 ΢ηε ιήςε θαη αμηνιόγεζε ςεθηαθήο εηθόλαο ηνπ βπζνύ ηνπ 

νθζαικνύ κε ηε κέζνδν ηεο θινπξναγγεηνγξαθίαο θαη 

αγγεηνγξαθίαο κε ηλδνθπαλίλε 

  ΢ηε ζύγθξηζε δύν δηαθνξεηηθώλ κεραλεκάησλ γηα ηηο 

επεκβάζεηο ηνπ θαηαξξάθηε (phaco θαη Dodick photolysis 

(ιέηδεξ)) 

 ΢ηε ζύγθξηζε δηαθνξεηηθώλ δηαζιαζηηθώλ επεκβάζεσλ γηα ηε 

δηόξζσζε πςειώλ κπώπσλ 

 ΢ηε κειέηε  πνιπεζηηαθώλ ελδνθαθώλ γηα ηε δηόξζσζε 

πξεζβπσπίαο 

 

 

 

Μελέηες 
 

2001-΢ήκεξα Direct (Diabetic Retinopathy Candesartan Trials) , Κλινική 

Μελέηη για ηη διαβηηική αμθιβληζηροειδοπάθεια . 

Πηζηνπνηεκέλνο θσηνγξάθνο βπζνύ  ηνπ νθζαικνύ. Υξήζε εηδηθήο 

νθζαικνινγηθήο θάκεξαο γηα ηε ιήςε ζηεξενζθνπηθώλ 

θσηνγξαθηώλ βπζνύ ζε δηαβεηηθνύο. Τπεύζπλνο θσηνγξάθνο ζε 1 
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από ηα 4 θέληξα πνπ ζπκκεηέρνπλ από ηελ Διιάδα . 30 ρώξεο 

πεξηιακβάλνληαη (The DIabetic REtinopathy  Candesartan Trials 

(DIRECT) Programme : baseline characteristics . The DIRECT 

Programme Study Groyp J RAAS 2005;6:25-32.)  

2005 ΢πκκεηνρή ζε εξεπλεηηθό πξόγξακκα «Αζήλα 2004» ηνπ ΣΔΙ 

Αζήλαο κε ηίηιν ‘Έιεγρνο ηνπ εύξνπο πξνζαξκνγήο ζε λεαξά 

άηνκα  θαη ζύγθξηζε απνηειεζκάηωλ κεηαμύ δύν πιεζπζκηαθώλ 

νκάδωλ κε δηαθνξεηηθό εξγαζηαθό πξνζαλαηνιηζκό’   

2004  ΢πκκεηνρή ζε θιηληθή κειέηε γηα ηελ αμηνιόγεζε ελόο 

πνιπεζηηαθνύ ελδνθαθνύ (Restore, Alcon) πξηλ ηελ έγθξηζε ηνπ 

ακεξηθαληθνύ νξγαληζκνύ θαξκάθσλ (FDA) 

2004-2005 ΢πκκεηνρή ζε αξρηθή θιηληθή κειέηε  ελόο θαθηθνύ ελδνθαθνύ  

(Artiflex) γηα ηε δηόξζσζε  ρακειήο κπσπίαο πξηλ ηε δηάζεζε σο 

εκπνξηθό πξντόλ. 

 

 

 

 

Ανακοινώζεις ζε ζσνέδρια 

 

 Annual Conference of the British Contact Lens Association, Harrogate 1992; 

Torquay 1994.                   

 American Academy of Optometry in Europe, Strattford upon Avon 1992. 

 American Academy of Optometry, Boston 1993; Orlando 1996. 

 Παλειιήλην ΢πλέδξην Οπηηθώλ θαη Οπηνκέηξσλ , Αζήλα 1994; 

1997;2000;2001;2004;2006 

 Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό ΢πλέδξην, Θεζζαινλίθε 1997; Αζήλα 1998; 

Ρόδνο1999; Θεζζαινλίθε 2000; Αζήλα 2001; Υαιθηδηθή 2002; Κξήηε 2003; 

Μύθνλνο, 2005. 

 

 

 

 

 Πρακηικά ΢σνεδρίων/Ανακοινώζεις ζε ΢σνέδρια 

 

1. Plakitsi, A.  and Charman, W.N. Method for measuring the power variation across 
concentric varifocal contact lenses for presbyopes. Academy Europe, American 
Academy of Optometry, Strafford-Upon-Avon, 1992. 
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2.  Plakitsi, A.  and Charman, W.N. Interferometric methods for estimating power 
distribution across the surface of varifocal contact lenses. British Contact Lens 
Association 16

th
 Annual Clinical Conference , Harrogate, 1992 

 

3. Plakitsi, A.  and Charman, W.N. Comparison of the depth-of-focus with the naked 
eye and three types of presbyopic contact lens correction. 13

th
 Annual Meeting of the 

Society of Experimental Optometry, Birmingham, 1993. 

 

4. Plakitsi, A.  and Charman, W.N. Comparison of the depth-of-focus with the naked 
eye and three types of presbyopic contact lens correction. American Academy of 
Optometry , Boston, 1993. 
.  

5. Πλακίηζη, Α. ΢ύγθξηζε ηνπ βάζνπο πεδίνπ ηξηώλ δηπιεζηηαθώλ /πνιπεζηηαθώλ 
θαθώλ επαθήο πξεζβπσπηθήο δηόξζσζεο κε γπκλό νθζαικό.   2

o 
Παλειιήλην 

Σπλέδξην Οπηηθήο θαη Οπηνκεηξίαο, Αζήλα , 1994. 
 

6. Plakitsi, A.  and Charman, W.N.  Comparison of the depth-of-focus with the naked 
eye and three types of presbyopic contact lens correction. British Contact Lens 
Association 18

th 
Annual Clinical Conference, Torquay, 1994. 

 

7. Πλακίηζη, Α. Πνιπεζηηαθνί θαθνί επαθήο. 3
ν 

Παλειιήλην Σπλέδξην Οπηηθήο θαη 
Οπηνκεηξίαο, Αζήλα, 1996. 
 

8. Plakitsi, A.  and Charman, W.N.  Calculations of the through-focus modulation 
transfer function (MTF) of eyes fitted with two types of varifocal presbyopic contact 
lenses. American Academy of Optometry, Florida, 1996. 
 

9. Γεσξγαξίνπ, Γ. Καξαβέιια,Μ., Πλακίηζη Α. et al. Ρεγκαηνγελήο απνθόιιεζε ηνπ 
ακθηβιεζηξνεηδή κεηά από εγρείξεζε θαηαξξάθηε κε θαθνζξπςία ζε πςεινύο 
κύσπεο.  30

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Θεζζαινλίθε, 1997. 

 

10. Πλακίηζη, Α. Ο δηαβήηεο θαη ν ξόινο ηνπ νπηηθνύ ζηελ πξόιεςε θαη ζηελ 
αληηκεηώπηζε ηνπ. 4

ν 
Παλειιήλην Σπλέδξην Οπηηθήο θαη Οπηνκεηξίαο, Αζήλα, 1997 

 

11. Γεσξγαξίνπ, Γ., Καξαβέιια , Μ., Πλακίηζη , Α.  et al. Ρεγκαηνγελήο απνθόιιεζε 
ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή κεηά από αθαίξεζε θαζαξνύ θαθνύ  ή  LASIK γηα ηε δηόξζσζε 
ηεο κπσπίαο ζε πςεινύο κύσπεο.  31

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην , Αζήλα, 

1998. 
 

12. Γεσξγαξίνπ, Γ., Κνπθαιά, Α θαη  Πλακίηζη, Α.  ΢πγθξηηηθή εθηίκεζε ησλ δύν 
ηερληθώλ LASIK θαη αθαίξεζεο ηνπ θπζηθνύ θαθνύ γηα ηε δηόξζσζε ηεο πςειήο 
κπσπίαο ζε ρεηξνπξγεία κηαο εκέξαο. 31

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην , 

Αζήλα, 1998. 
  

13. Γεσξγαξίνπ, Γ, Καλειιόπνπινο Α., Πλακίηζη, Α.  θαη Καξαβέιια, Μ. 
Οθζαικνζθνπηθή θαη θινπξναγγεηαθή εθηίκεζε ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή κεηά από 
επέκβαζε θαηαξξάθηε κε ηελ ηερληθή Dodick photolysis. 32

o 
Παλειιήλην 

Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην ,Ρόδνο, 1999. 
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14. Πλακίηζη, Α. LASIK - Γηαζιαζηηθή Υεηξνπξγηθή ζηελ αξρή ηνπ 21νπ αηώλα. 5
ν 

Παλειιήλην Σπλέδξην Οπηηθήο θαη Οπηνκεηξίαο, Αζήλα , 2000.
 

 

15. Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ, Σνύξηζαλ, Β. θαη  Πλακίηζη, Α.  Η εκπεηξία κε ηε 
ρξήζε ηνπ Summit Krumeich-Barraquer κηθξνθεξαηόκνπ (SKBM) ζε 200 πεξηζηαηηθά 
LASIK. 33

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην Θεζζαινλίθε, 2000. 

 

16. Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ θαη Σνύξηζαλ, Β. θαη  Πλακίηζη, Α. Bioptics-Αξρηθά 
απνηειέζκαηα από ζπλδπαζκέλε έλζεζε θαθνύ Artisan  ηε δηόξζσζε πςειήο 
κπσπίαο. 33

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Θεζζαινλίθε, 2000. 

 

17. Γεσξγαξίνπ, Γ, Υαξώλεο Γ, θαη  Πλακίηζη, Α. Αξρηθά θιηληθά απνηειέζκαηα κεηά 
από έλζεζε θαθνύ Artisan γηα δηόξζσζε κπσπίαο. 33

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό 

Σπλέδξην , Θεζζαινλίθε, 2000. 

 

18. Georgariou, G., Charonis, A. Charonis, G. and  Plakitsi, A. Combined Artisan 
myopic IOL implantation and hinged keratectomy with and without  in situ 
photokeratectomy in high myopia. American Society of Cataract and Refractive Surgery  
(ASCRS) , San Diego, 2001. 

 

19. Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Α., Υαξώλεο Γ. θαη  Πλακίηζη, Α. ΢πλδπαζκέλε έλζεζε 
Artisan κπσπηθνύ ελδνθαθνύ κε θεξαηεθηνκή κε ή ρσξίο θεξαηνζκίιεπζε γηα πςειή 
κπσπία. 34

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Αζήλα, 2001. 

20. Πλακίηζη, Α. LASIK : Μύζνη θαη Πξαγκαηηθόηεηα 6
ν 

Παλειιήλην Σπλέδξην Οπηηθήο 
θαη Οπηνκεηξίαο Αζήλα , 2001.  

 

21.  Πλακίηζη, Α., Υαξώλεο Α., Σξαλνύδεο, Ι, Γεσξγαξίνπ, Γ. θαη Υαξώλεο, Γ.  
΢πρλόηεηα εκθάληζεο αζζελώλ κε ππνςία γηα θεξαηόθσλν θαηά ηελ εμέηαζε ξνπηίλαο 
γηα LASIK  ζε ηδησηηθό θέληξν κε θαη ρσξίο ηε ρξήζε ηεο ηνπνγξαθηθήο κνλάδαο 
Orbscan ΙΙ.  35

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην , Υαιθηδηθή, 2002. 

 

22. Καξαβέιια, Μ., Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ., Υαξώλεο, Α. θαη  Πλακίηζη, Α. 
 ΢πρλόηεηα εκθάληζεο επηπινθώλ από ηνλ ακθηβιεζηξνεηδή κεηά από δηαζιαζηηθή 
ρεηξνπξγηθή .35

o 
Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην , Υαιθηδηθή, 2002. 

 

23. Σξαλνύδεο, Ι., Πλακίηζη, Α.,  Γεσξγαξίνπ, Α. Υαξώλεο, Γ. Υαξώλεο,Α. θαη 
΢αξαληάξεο, Θ. Κιηληθή εκπεηξία κε ην LADARVISION 4000. 35

o 
Παλειιήλην 

Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην , Υαιθηδηθή, 2002. 
 

24. Γεσξγαξίνπ, Γ,, Υαξώλεο, Γ., Υαξώλεο Α., Πλακίηζη Α., Κώλζηαο Α.  
Υαξαθηεξηζηηθά ηεο κεηεγρεηξεηηθήο ελδνθζάικηαο πίεζεο (ΙΟP) κεηά ηελ έλζεζε 
Αrtisan (iris-claw) ελδνθαθνύ γηα ηε δηόξζσζε πςειήο κπσπίαο. 36

ν
 Παλειιήλην 

Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Κξήηε, 2003. 

 

25.  Δπαγγέινπ, Ν., Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ., ΢αξαληάξεο, Θ., Πλακίηζη, Α. θαη 
Σξαλνύδεο, Ι. Κιηληθή εκπεηξία  κε ην LADARVISION 4000 36

ν
 Παλειιήλην 

Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Κξήηε, 2003. 
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26. Πλακίηζη, Α., Γεσξγαξίνπ, Γ, Υαξώλεο, Α. Υαξώλεο, Γ. θαη Σνκαήο, Γ. 
Πεξηνξηζκνί θαη επηπινθέο ηεο ζπλδπαζκέλεο έλζεζεο κπσπηθνύ θαθνύ Artisan κε 
δεκηνπξγία θεξαηηθνύ θξεκλνύ κε θαη ρσξίο θσηνθεξαηεθηνκή γηα ηε δηόξζσζε πςειήο 
κπσπίαο. 36

ν
 Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην, Κξήηε, 2003. 

 

27. Georgariou, G., Charonis, G, Charonis, A.  Plakitsi, A.  and Konstas G.P. 
Postoperative intraocular pressure characteristics following the insertion of the Artisan 
iris-clawn intraocular lens for the treatment of high myopia. 14

t h 
Congress of the 

European Society of Ophthalmology , Madrid, 2003 
 

28. Γεσξγαξίνπ, Γ,, Υαξώλεο, Γ., Υαξώλεο Α., Πλακίηζη Α., Κώλζηαο Α.  
Υαξαθηεξηζηηθά ηεο κεηεγρεηξεηηθήο ελδνθζάικηαο πίεζεο (ΙΟP) κεηά ηελ έλζεζε 
Αrtisan (iris-claw) ελδνθαθνύ γηα ηε δηόξζσζε πςειήο κπσπίαο. 18 Γηεζλέο Σπλέδξην 
ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Δλδνθαθώλ & Γηαζιαζηηθήο Φεηξνπξγηθήο, Αζήλα , 2004. 
 

29.  Πλακίηζη , Α.  Θεξαπεπηηθέο εθαξκνγέο θαθώλ επαθήο.7
ν
 Παλειιήλην Σπλέδξην 

Οπηηθήο & Οπηνκεηξίαο ,Αζήλα, 2004. 

 

30. Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ. θαη Πλακίηζη, Α.  Έλα έηνο θιηληθνύ απνηειέζκαηνο 
κε ηε ρξήζε ηνπ λένπ πνιπεζηηαθνύ ελδνθαθνύ Acrysoft RESTOR  ζηε ρεηξνπξγηθή 
επέκβαζε ηνπ θαηαξξάθηε.  19

o  
Γηεζλέο ΢πλέδξην ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Δλδνθαθώλ 

θαη Γηαζιαζηηθήο Υεηξνπξγηθήο, Αζήλα, 2005. 
 

31. Georgariou, G., Charonis, G and  Plakitsi, A. 1 year clinical results with the 
acrysoft RESTOR IOL implant in cataract surgery. 9

th
 Winter Refractive Surgery 

Meeting , Rome, 2005. 

 

32. Γεσξγαξίνπ, Γ., Υαξώλεο, Γ. θαη Πλακίηζη, Α.  Έλα έηνο θιηληθνύ απνηειέζκαηνο 
κε ηε ρξήζε ηνπ λένπ πνιπεζηηαθνύ ελδνθαθνύ Acrysoft RESTOR  ζηε ρεηξνπξγηθή 
επέκβαζε ηνπ θαηαξξάθηε.  38 Παλειιήλην Οθζαικνινγηθό Σπλέδξην,  Μύθνλνο, 2005. 

 

33. Παηέξαο,  Β,  Γξαθόπνπινο ,Π, Πλακίηζη ,Α, Υαλδξηλόο, Α, Γηαιειήο,Θ θαη 
Κεραγηάο Γ. Πξνζαξκνγή-κέηξεζε ηνπ εύξνπο πξνζαξκνγήο ζε λεαξά άηνκα. 8

ν
 

Παλειιήλην Σπλέδξην Οπηηθήο & Οπηνκεηξίαο ,Αζήλα, 2006. 

  

34. Πλακίηζη Α Ξεξνθζαικία  πνπ ζπλδέεηαη κε θαθνύο επαθήο.  8
ν
 Παλειιήλην 

Σπλέδξην Οπηηθήο & Οπηνκεηξίαο ,Αζήλα, 2006. 

  
 
 
  
 
 
 

Ξένες γλώζζες  

 
Αγγιηθά (Proficiency), Γαιιηθά (Certificat), Ιηαιηθά . 
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Άλλο επιζηημονικό έργο 
 
 
 

Δπαγγελμαηικές – Δπιζηημονικές Γραζηηριόηηηες 
 

 

1999-΢ήκεξα Μεηξών Αμηνινγεηώλ ζην Τπνπξγείν Τγείαο θαη Πξόλνηαο  

Αμηνινγεηήο Μ.ΑΞ.Τ.Τ.Π. 

1999-2000 ΟΔΔΚ 

΢πληνληζηήο Οκάδαο ΢πληαθηώλ Οδεγώλ Καηάξηηζεο γηα ηελ 

αλακόξθσζε εθπαηδεπηηθώλ πξνγξακκάησλ αξρηθήο 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο 

2001- 2006 Υεηξηζηήο κε πηζηνπνηεηηθό ηνπ Ladarvision 4000, Alcon (Excimer 

ιέηδεξ γηα Γηαζιαζηηθή Φεηξνπξγηθή) 
 

 
  
 

2004 ΢ύκβνπινο  ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ 7
νπ

 Παλειιήληνπ 

΢πλεδξίνπ Οπηηθήο Οπηνκεηξίαο 12-14 Ννεκβξίνπ 2004  

2005 ΢πκκεηνρή κε  ηε δηάιεμε ‘΢ηεξενζθνπηθή Όξαζε: Αληίιεςε ηνπ 

Βάζνπο’ ζην κεηαπηπρηαθό πξόγξακκα ‘Οπηηθή θαη Όξαζε’ ζην 

Παλεπηζηήκην Κξήηεο  
 
 
 
 

Δπιζηημονικές Δηαιρείες 

 
 Μέινο ηνπ IACLE ( International Association of Contact Lens Educators) 
 

 

Γιακρίζεις 

 

1990-1993 Τπόηξνθνο ηνπ Ιδξύκαηνο Κξαηηθώλ Τπνηξνθηώλ (ΙΚΤ) κεηά από 

επηηπρείο εμεηάζεηο  γηα κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζην εμσηεξηθό γηα ηξία 

αθαδεκατθά έηε 

1989 Έιαβα ρξεκαηηθή επηδόηεζε από πξόγξακκα ηεο ΔΟΚ (Comett) γηα 

εμάκελε πξαθηηθή εμάζθεζε ζε δηεζλή ηερληθή ζπκβνπιεπηηθή εηαηξεία 

Scientific Generics Ltd, Cambridge, Μεγάιε Βξεηαλία  

1987-1989 Έιαβα ππνηξνθία γηα ηα δύν αθαδεκατθά ρξόληα ησλ πηπρηαθώλ κνπ 
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ζπνπδώλ σο αξίζηεπζα 
 


